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STALLGROTTE

EIT - REINIGUNG - HEILUNG

istallstufe aus dem Himalaya-Massiv (Tibet)
uber 30.000 glasklaren Kristallen, darunter
mehrere Anordnungen in Herzform




KRAFTPLATZ LARIMAR

Das Hotel Larimar wurde auf einem sehr alten hochschwingenden und positiven Kultplatz
(Kraftplatz) errichtet. Uns ist diese besondere Ehre bewusst, wir haben mit dem Hotel Larimar

diesen positiven Kraftplatz neu interpretiert.

DER BERGKRISTALL , SHAMBIRIASANA“ (DER LICHTBRINGER)

Herkunft des Kristalls

Der Bergkristall stammt aus dem Himalaya-
Massiv in Tibet. Der Name der Kristallwesen-
heit ist ,,Shambiriasana” und bedeutet , der
Lichtbringer”.

Geschichte

Die alten ROmer glaubten, der Bergkristall
verleihe Weisheit, Mut und Treue in der Liebe.
Die Indianer legten einen Bergkristall in die
Wiege ihrer Babys zum Schutz. Die Buddhis-
ten hofften auf Erleuchtung durch den Berg-
kristall bei der Meditation.

Wirkung auf den Korper

Der Bergkristall hat eine beruhigende, rei-
nigende und heilende Wirkung auf die Blut-
gefalde, Nervensystem und Kreislauf. Er soll

KRISTALLGROTTE

In der Kristallgrotte befinden sich vier Wasser-
betten in Blitenform, eine Bergkristallstufe mit
Uber 30.000 glasklaren Kristallen, zwei Lari-
marsteinscheiben, drei Selenit-Kristalllampen
mit energetischer Wirkung und eine Wasser-
wand aus indischem Sandstein. Das Wasser
kommt direkt aus dem Kreislauf der Thermal-
badebecken. Dadurch wird das Thermalwas-
ser auch energetisiert.

Der Aufenthalt in der Kristallgrotte tragt
zum allgemeinen Wohlbefinden, zur Entspan-
nung, Regeneration & Heilung von alten Mus-
tern bei. Die Zellerneuerung kann verbessert
und die Selbstheilungskrafte angeregt werden.
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Wirkung auf die Psyche

Der Bergkristall reinigt Geist und Seele, kann
Energieblockaden |6sen, verhilft zu klaren Ent-
scheidungen, wirkt klarend auf alle Chakren.

Der Bergkristall ist ein Trager reinen Lichts,
gilt als Symbol fiir die Reinheit der Seele und
des Herzens und fiir die Klarheit des Geistes.
Als Talisman zieht er das Gliick an.

Kristalle und weitere Heilsteine sind in der Lari-
mar Hotelboutique ,,Stil und Glanz” erhaltlich.

Empfohlene Aufenthaltsdauer ca. 20 Min.
Bitte FREI oder BESETZT Schild auf3en an
der Tir aufhdngen. Bitte den Kristall nicht
beriihren!

In der Kristallgrotte findet ein intensiver Hei-
lungsprozess statt. Wir empfehlen danach
Hande und FuRe 2
zu waschen oder
im Thermalbecken
zu baden.




KRISTALL UND LARIMAR BEHANDLUNGEN IM SPA:

LARIMAR-ENERGIE-MASSAGE .“.’

Bei der Larimar-Energie-Massage wird die Aufmerksamkeit auf den Ricken und die Bein-
ruckseite gelegt. Verspannungen werden geldst und durch den Einsatz des Larimarsteins
wird das Energiesystem gestarkt und in Balance gebracht. Eine reine Wohltat fur Korper,
Geist und Seele. Frische Energie, entspannte Muskulatur und pure Entspannung.

ca. 25 Min.

KRISTALL-ENERGIE-MASSAGE 48 el

Die harmonisierende Ganzkdérpermassage bringt tiefe Entspannung und ein Gefihl
zirkulierender Warme. Die Energieleitbahnen (Meridiane) werden mit Bergkristallen,
dem Larimarstein, der Selenit-Kristallkugel und energieausgleichenden Olen sanft
aktiviert. Die Losung von seelischen und korperlichen Blockaden wird angeregt und
Muskeln sowie Verspannungen werden gelockert.

ca. 45 Min.

;‘9 Die mit dem Larimar-Stein gekennzeichneten Behandlungen sind ,Signature Treatments”
(Anwendungen, bei denen energetisierte Larimar-Steine eingesetzt werden).



DIE 12 CHAKREN - ENERGIEZENTREN

Die Kristallgrotte entspricht dem Herzchakra des Hotels.
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CHAKRA

IM HOTEL

QUALITAT

Am Hoteldach Gber
dem Eingang

Vollendung, Anerken-
nung geistiger Leistung

Vordach Eingang
vorne

Spirituelles Bewusst-
sein, irdische Weisheit

Kausalchakra

Vordach Eingang
hinten

Klarheit, Perfektion,
All-Wissen und Sehen

Brunnen vor dem
Hoteleingang

Universelles Bewusst-
sein, Spiritualitat

Windfang

Intuition, Erkenntnis,
Willenskraft

Ovale Larimar-Bar

Ausdruck, Offenheit,
Kommunikation

Kristallgrotte

Liebe, Herzenswarme,
Mitgefuhl, Heilung

Solarplexuschakra

Innenbecken Therme
..Blume des Lebens”

Weisheit, Macht,
Personlichkeit

Nabelchakra

Verbindung Innen-
und Aufenbecken

Geselligkeit, Freundlich-
keit, Ausgeglichenheit

Sakralchakra

AulSenbecken
,Yin & Yang”

Kreativitat, Sexualitat,
Begeisterungsfahigkeit

Koiteich, Panorama-
brunnen, Infinitypool,
textilfreies Schwimm-
becken, Hunde-
schwimmteich

Urvertrauen, Stabilitat,
Instinkte

Erdstern

Erdsternstein

Erneuerung, Wieder-
belebung, Potenzial




